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Die Brustwirbelsaule und Thorax — unter besonderer

&

Berlcksichtigung der Verhaltnisse bei Kindern und Jugendlichen

12.03.2027 - 14.03.2027

Kursleitung: Dr. med. Andreas Sammer

12.03.2027 Beginn 09.00 - 12.30 Uhr (Pause 10.30 - 11.00)

Neurophysiologische Uberlegungen | Wiederholung anhand eines Fallbeispiels

Untersuchung BWS — Theorie
Technikvorstellung | unter Betonung der Jugendlichen Anatomie —
Mobilisierende und Manipulative Techniken in Bauchlage

Pause 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr

12.03.2027 14.30 - 18.30 Uhr (Pause 16.00 — 16.30)

Praktische Ubungen
Technikvorstellung Il unter Betonung der Jugendlichen Anatomie -
Mobilisierende und Manipulative Techniken im Stehen

Ende 18.30 Uhr

13.03.2027 Beginn 9.00 — 12.30 Uhr (Pause 10.30 - 11.00)

Wiederholung Vortag
Technikvorstellung Il unter Betonung der Jugendlichen Anatomie -
Mobilisierende und Manipulative Techniken in Riickenlage

Mittagspause 12.30 Uhr bis 14.00

13.03.2027 Beginn 14.00 — 17.45 Uhr (Pause 15.30 - 16.00)

Untersuchung Rippen/Thorax — Theorie

Praktische Ubungen

Technikvorstellung IV unter Betonung der Jugendlichen Anatomie:
MObilisaiton und Manipulation der Rippengelenke

Ende 18.00 Uhr

Kursprogramm Refresher Manuelle Medizin



OA
%HMMET Interdisziplindre Manual medizinische Entwicklungstherapie [\Mw
.-

14.03.2027 Beginn 9.00 — 12.30 Uhr (Pause 10.30 - 11.00)

e Theorie Bauchmuskulatur

e Technikvorstellung V unter Betonung der Jugendlichen Anatomie:
Stabilisierende Ubungen unter Beriicksichtigung der Rumpfstabilisatoren

e Praktische Ubungen

Mittagspause 12.30 - 14.00 Uhr
12.03.2027 Beginn 14.00 — 17.00 Uhr (Pause 15.30 - 16.00)
e Technikvorstellung VI unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: Viszerale
Behandlung der Brustorgane

e Praktische Ubungen

Ende 17.00 Uhr
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