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Der Lumbosacraler Übergang – unter besonderer 
Berücksichtigung der Verhältnisse bei Kindern und Jugendlichen 

16.10.2026 - 18.10.2026 

Kursleitung: Dr. med. Andreas Sammer 

 

16.10.2026 Beginn 09.00 – 12.30 Uhr (Pause 10.30-11.00) 

 Vorstellung eines Fallbeispiels 
 Neurophysiologische Überlegungen I - Blockierung 

Pause 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr 

16.10.2026 14.30 -18.30 Uhr (Pause 16.00 – 16.30) 

 Untersuchung SIG – Theorie 
 Praktische Übungen 

Ende 18.30 Uhr  

 

17.10.2026 Beginn 9.00 – 12.30 Uhr (Pause 10.30-11.00)  

 Wiederholung Vortag  
 Technikvorstellung I unter Betonung der Jugendlichen Anatomie – 

Unspezifische / Weichetechniken 

Mittagspause 12.30 Uhr bis 14.00  

17.10.2026 Beginn 14.00 – 17.45 Uhr (Pause 15.30-16.00)  

 Neurophysiologische Überlegungen II – Wirkungsweise der Manuellen 
Therapie 

 Technikvorstellung II unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: 
Manipulation 

 Praktische Übungen 

Ende 18.00 Uhr 
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18.10.2026 Beginn 9.00 – 12.30 Uhr (Pause 10.30-11.00)  

 Neurophysiologische Überlegungen III – Viscerale/ Segmentale 
Zusammenhänge und Integration in Fallbeispiele 

 Technikvorstellung III unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: 
Manipulation 

 Praktische Übungen 

Mittagspause 12.30 - 14.00 Uhr 

18.10.2026 Beginn 14.00 – 17.00 Uhr (Pause 15.30-16.00)  

 Technikvorstellung III unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: 
Manipulation 

 Praktische Übungen 

Ende 17.00 Uhr  

 

 


