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Programm Refresher Manuelle Medizin 

Die Halswirbelsäule– unter besonderer Berücksichtigung der 
Verhältnisse bei Kindern und Jugendlichen 

19.06. -21.06.2026 

Kursleitung: Dr. med. Andreas Sammer 

19.06.2026 Beginn 09.00 – 12.30 Uhr (Pause 10.30-11.00) 

Vorstellung Kindlicher und Jugendlicher Kopfschmerz anhand von Fallbeispielen 

Red Flags/Differential Diagnose/Vorstellung Leitlinie S2K Primäre Kopfschmerzerkrankungen 
im Kindes- und Jugendalter – Diagnostik und Therapie 

Pause 12.30Uhr bis 14.30 Uhr 

19.06.2026 14.30 -18.30 Uhr (Pause 16.00 – 16.30) 

Untersuchung HWS  

Praktische Übungen 

Untersuchung der Segmentale hypermobile Gefüge Störungen der HWS – Vorstellung der 
Neurophysiologischen Hintergründe des Ligamentären Schmerzen  

Ende 18:30 Uhr  

20.06.2026 Beginn 9.00 – 12.30 Uhr (Pause 10:30-11:00)  

Wiederholung Vortag  

Technikvorstellung I unter Betonung der Jugendlichen Anatomie – Mobilisierende Techniken 
HWS 

Mittagspause 1230 Uhr bis 14 Uhr 00  

20.06.2026 Beginn 14.00 – 17.45 Uhr (Pause 15:30-16:00)  

Technikvorstellung II unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: Manipulation an der HWS 

Praktische Übungen 

Ende 18:00  
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21.06.2026 Beginn 9.00 – 12.30 Uhr (Pause 10:30-11:00)  

Neurophysiologische Überlegungen – Viscerale/ Segmentale Zusammenhänge und 
Integration in Fallbeispiele 

Technikvorstellung III unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: Manipulation an der HWS 

Praktische Übungen 

Mittagspause 1230 - 14.00 Uhr 

21.06.2026 Beginn 14.00 – 17.00 Uhr (Pause 15:30-16:00)  

Technikvorstellung IV unter Betonung der Jugendlichen Anatomie: Stabilisierende Verfahren 

Praktische Übungen 

 

Ende 17:00  

 

 


