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Die Inhalte dieser Fortbildung sollen Theorie und Praxis des Kinesiotaping vermitteln.
Auf die Grundtechniken wie toniserende und detonisierende Muskeltechniken,
Ligament-, Lymph und Faszientechniken bzw. Positionskorrekturtaping wird in Form
eines Vortrages eingegangen und im Anschluss im praktischen Teil von jedem
Kursanten umgesetzt. Zusatzlich werden bewahrte Kombinationsbehandlungen mit
Manual Medizinischen Techniken abgehandelt

09.00-10.30
- Vortrag |: Grundlagen des propriozeptiven sensomotorischen Taping
10.30-11.00 Pause

11.00-11.45
- Vortrag Il: Anlagetechniken und Indikationen

11.45-12.30
- Praxis I: Muskel-, Ligament- und Faszientechnik

12.30-13.45 Mittagspause

13.45-16.00
Korrektur- und Lymphtechnik, Kombinationen mit MM

Vortragender:

Mag. Dr. Gerhard Schmid, Arzt fir Allgemeinmedizin, Diplom fiir Sportmedizin und
Manuelle Medizin, Wahlarztordination, Ausbildungsleiter Manuelle Medizin (OAMM)
Ort: FBZ Klagenfurt, Waaggasse 18, 9020 Klagenfurt am Worthersee

Anmeldung: www.aamm.at
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